
d’actions pour un sport populaire, solidaire, inclusif et émancipateur, la FSGT 93 avait à coeur de
continuer

Dans la foulée des célébrations du premier anniversaire des Jeux de Paris 2024, une délégation de la
FSGT 93, composée de 16 jeunes de Tremblay-en-France et Noisy-le-Sec (en parité, âgés de 16 à 20
ans), participe à un séjour au Japon du 30 juillet au 12 août. Le projet vise à accompagner les jeunes à
devenir des cadres sportifs associatifs, acteurs du vivre-ensemble dans leur territoire, et
ambassadeurs de la paix et de l’héritage des Jeux. 

Un échange unique entre la Seine-Saint-Denis et le Japon, autour de l’héritage des Jeux de
Tokyo et de Paris 

Après avoir été l’un des artisans de la réussite des Jeux en Seine-Saint-Denis à travers son plan
d’actions pour un sport populaire, solidaire, inclusif et émancipateur, la FSGT 93 avait à cœur de
continuer sur sa lancée en 2025 et la dynamique exceptionnelle liée aux Jeux. Dès la rentrée, le
comité départemental a impulsé un projet avec les villes de Tremblay-en-France et Noisy-le-Sec,
soutenu par le Conseil départemental de la Seine-Saint-Denis, et le Ministère des Sports, de la
Jeunesse et de la Vie Associative, visant à accompagner pendant 1 an, un groupe de 16 jeunes
dans leur montée en compétences en matière d’ingénierie de projets sportifs à impact, d’éducation
aux médias et à l’investigation autour de l’héritage des Jeux de Tokyo 2020 et de Paris 2024,
d’engagement sportif et citoyen, et de culture de paix.  

Point fort de ce projet, le déplacement historique au Japon, où les jeunes pourront mesurer
concrètement les effets des Jeux de Tokyo 2020 et de Paris 2024, leurs réussites, leurs échecs,
leurs critiques, à travers des études préalables, des visites, des enquêtes de terrain, des rencontres
avec le mouvement sportif. Visite du stade et du musée olympique, réception à l’ambassade de
France, échanges avec des clubs sportifs japonais, avec des élus locaux… autant de temps forts qui
permettront de nourrir la réflexion des ambassadeurs sur ces sujets de sport et de société, communs à
la France et au Japon. 

La participation exceptionnelle au relais pour la paix, entre Hiroshima et Nagasaki, à
l’occasion des commémorations des 80 ans des catastrophes nucléaires

Après la partie d’investigation de l’héritage olympique à Tokyo, la délégation se rendra à
Hiroshima, le 5 août, pour prendre le départ dès le lendemain, au relais pour la paix. Organisé
par la New Japan Sport Federation (NJSF – fédération de sport populaire japonaise), cette
course relie les deux villes meurtries par les catastrophes nucléaire de 1945. 80 ans après, les jeunes
ambassadeurs du 93 seront les héritiers et les témoins de l’une des pires atrocités de ce monde.
Ils auront l’opportunité de courir ce relais exigeant aux côtés de la population japonaise (511 km en 3
jours, par 35°C et avec un taux d’humidité oscillant entre 70 et 90% !). 
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en héritage des jeux, UN AN APRÈS, des jeunes de la seine-saint-denis 

se rendent au japon pour porter un message de paix
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L’effort physique devrait leur être facilité par l’énergie et la motivation offertes par les
commémorations et les rencontres humaines, notamment avec les « Hibakusha » (terme japonais qui
désigne les survivants des bombardements atomiques d'Hiroshima et de Nagasaki). La puissance de
ces témoignages et de ces moments vécus, devrait vite faire oublier la fatigue à nos jeunes
ambassadeurs. 

Le sport pour cultiver la paix

En tant qu’activité humaine et sociale, le sport est un formidable levier de rencontres, de lien
social, d’inter-connaissance, d’empathie et d’altérité, à la condition que ses contenus soient
adaptés, et considèrent les droits humains fondamentaux comme leur cœur battant, et des projets qui
incarnent cette approche comme leurs artères. C’est le cas de ce projet avec le Japon. 

Dans un contexte international secoué, la FSGT 93 continue plus que jamais à s’engager, et à
agir à son échelle, aussi modeste soit elle, face à ces situations dramatiques de nombreux pays en
conflits. Nous continuons à croire en l’humain, en notre jeunesse, et en notre pays, la France, pour
agir comme des défenseurs indéfectibles de la paix dans le monde, des solidarités, de la justice, et du
droit international. En cela, porter un tel projet avec les jeunes de Seine-Saint-Denis, pour
devenir des ambassadeurs de la paix, est un message d’espoir et un symbole très fort dans ce
monde en crise. 

À propos du comité FSGT 93 :

Le comité départemental FSGT 93 développe de nombreuses activités pour répondre aux envies et
besoins des sportifs de la Seine-Saint-Denis, avec plus de 160 clubs affiliés et 13 000 licenciés. Les
pratiques sportives sont ouvertes à tous et toutes, pour tous les âges de la vie et tous les niveaux, avec
l’objectif de jouer, partager, réussir, progresser ensemble, et lutter contre les discriminations.

Au cœur du sport et de l’éducation populaire en Seine-Saint-Denis depuis plus de 50 ans, la FSGT 93
œuvre à la démocratisation des activités physiques et sportives émancipatrices. Elle déploie en ce
sens un plan d’action ambitieux, avec l’organisation d’événements innovants, de projets à impact, de
pratiques sportives et culturelles novatrices, associés à un renforcement de ses compétitions et
pratiques sportives.

La FSGT 93 opérera un changement d’échelle important avec la livraison courant 2025, de son projet
d’innovation sociale à 360° : La Grande Coloc’ de l’Ourcq.
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